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  Росгосстрах проанализировал обращение по полисам страхования от
несчастных случаев (НС) ща прошедшую зиму. Традиционно главной
опасностью был гололед, однако клиенты получали серьезные травмы
и при более нестандартных обстоятельствах — от ремонта машины на
морозе до зимних прогулок на велосипеде.
  

Абсолютными лидерами по количеству обращений за выплатами по страховкам от НС по
итогам зимы стали Республика Башкортостан, Кировская область, Москва, Республика
Татарстан и Удмуртская Республика.

  

Чаще всего страховые случаи были связаны с переломами: этот вид травм составил
почти половину (47%) от общего числа обращений. На втором месте — ушибы (12%),
значительно реже встречаются растяжения (4%), вывихи (3%), ожоги и укусы (по 1%).

  

Основная причина обращений — падения на скользких улицах и ступенях. Среди
характерных зимних рисков также оказались травмы при падении с крыш или веранд во
время очистки снега, повреждения от взрывов петард и ожоги, полученные в бане. При
этом для детей главная опасность остается неизменной вне зависимости от сезона:
большинство травм они получают на уроках физкультуры и во время занятий в
спортивных секциях.

  

В числе необычных происшествий минувшей зимы — случаи, выходящие за рамки
классических сезонных рисков. В Республике Башкортостан 28-летний молодой человек
получил серьезное обморожение лица, носа, ушей и обеих кистей во время ремонта
автомобиля на улице в сильный мороз. Росгосстрах выплатил клиенту 340 тысяч рублей.

  

Столица также удивила несезонным происшествием. 39-летняя москвичка получила
перелом правой плечевой кости, упав с велосипеда. Несмотря на зимнее время,
инцидент произошел именно во время городской поездки на двухколесном транспорте.
Сумма страховой выплаты пострадавшей составила 180 тысяч рублей.

  

«Страхование от несчастных случаев при сравнительно невысокой стоимости
обеспечивает весомую финансовую поддержку. Полученные травмы часто приводят к
больничным, когда человек либо вовсе не может работать, либо делает это не в полную
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силу. В такой ситуации даже стандартный перелом или серьезный ушиб могут
обернуться не только стрессом от лечения, но и ощутимой потерей дохода. Выплата по
полису позволяет сосредоточиться на восстановлении здоровья, не беспокоясь о
регулярных расходах», — отметила заместитель директора департамента методологии
и андеррайтинга личного страхования Росгосстраха Ольга Купцова.

  

«Мы наблюдаем достаточно интересную динамику на рынке страхования от несчастных
случаев по итогам 2025 года: по данным финансового маркетплейса Сравни, четвертый
квартал продемонстрировал рост продаж полисов НС на 17% по сравнению с третьим
кварталом. Такой всплеск спроса во многом объясняется сезонным фактором: россияне
традиционно стремятся обеспечить себе финансовую защиту перед длинным зимним
периодом, когда возрастает риск травматизма. Примечательно, что на фоне роста
количества проданных полисов мы зафиксировали снижение среднего чека на 3% – до
699 рублей в четвертом квартале. Эта тенденция сохранилась и в начале 2026 года:
средняя стоимость полиса продолжила снижаться еще на 2% и опустилась до отметки в
685 рублей. Подобная динамика свидетельствует о том, что страховщики активно
работают над доступностью продуктов, предлагая более гибкие и бюджетные решения
для широкого круга потребителей», – отметил Владислав Головкин, директор по
развитию страхового бизнеса в Сравни.

    Википедия страхования, 03.04.2026 г.
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