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  Россияне могут застраховать себя и близких на случай долгого
лечения
  

СберСтрахование предлагает страховую программу, которая помогает, если человеку
после травмы или серьёзной болезни нужен длительный уход — дома или в
специализированном учреждении. Компания берёт на себя решение организационных
вопросов, чтобы семья не оставалась одна в тяжёлой ситуации.

  

Программа покрывает услуги сиделки и медсестры, чтобы пациент и его близкие могли
сосредоточиться на восстановлении и не тратили время, силы и средства на поиск
квалифицированных специалистов.

  

При наступлении страхового случая застрахованного направляют на консультацию
профильного специалиста и дополнительные обследования при необходимости. Это
позволяет определить оптимальный формат восстановления — дома или в пансионате.
Кроме того, доктор подскажет родственникам, как правильно ухаживать за близким в
этот период.

  

Нередко рекомендации включают медицинские процедуры — уколы, капельницы,
использование специального медицинского оборудования. Люди, которые никогда не
сталкивались с этим, могут не справиться с выполнением всех назначений
самостоятельно. СберСтрахование поможет найти квалифицированную сиделку, а если
домашний уход невозможен — подберёт подходящий пансионат для восстановления.

  

Сиделка поможет следовать рекомендациям врача и возьмёт на себя решение бытовых
вопросов — кормление, одевание, уборку, контроль приёма лекарств пациента.

  

Полис можно оформить на случай серьёзных проблем со здоровьем для себя — чтобы
снять с семьи нагрузку по уходу, и для близкого человека — чтобы предоставить ему
поддержку профессионалов. Стоимость полиса начинается от 2,8 тыс. рублей в год и
зависит от возраста застрахованного.
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Минимальный срок оказания помощи при наступлении страхового случая составляет
один год, при этом он постепенно увеличивается при ежегодном продлении программы.
Это позволяет заключать полис по более выгодной цене в более молодом возрасте и
«накапливать» период, в течение которого будет оказываться уход по программе.

  

Светлана Базаренко, руководитель направления разработки продуктов медицинского
страхования СберСтрахования: «Серьёзные травмы и проблемы со здоровьем, такие как
перелом позвоночника, инсульт, деменция или болезнь Альцгеймера, могут лишить
человека возможности самостоятельно обеспечивать свои потребности и заниматься
бытовыми делами. По данным Минздрава, только от инсульта ежегодно страдают
порядка 400 тысяч россиян. В такой ситуации человеку нужен не только курс лечения,
но и длительная поддержка, порой — на месяцы и годы. При этом стоимость услуг
сиделки с 8-ми часовым рабочим днём начинается от 40-60 тыс. рублей в месяц.

  

Мы понимаем, как сильно это сказывается на моральном состоянии близких пациента и
на семейном бюджете. Ведь все организационные вопросы и траты ложатся на их
плечи. Мы запустили эту программу, потому что можем разделить с нашими клиентами
часть ответственности за заботу об их близких. В рамках полиса не только помогаем
организовать профессиональный уход и найти квалифицированную сиделку, но и даём
людям опору, когда им особенно трудно».

    Википедия страхования, 02.04.2026 г.
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