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  Сеть клиник «Будь Здоров» (дочерняя компания СПАО «Ингосстрах»)
объявляет финансовые результаты за 2025 год по РСБУ. Объем
консолидированной выручки компании составил 6,57 млрд рублей, что
на 28,3% превышает показатели 2024 года. Количество пациентов
увеличилось на 15,3% — до 337 тысяч человек.
  

«Юбилейный 2025 год ознаменовался для сети клиник «Будь Здоров» продолжением
стабильного роста и развития новых медицинских направлений и компетенций,
обеспечения качества медицинской помощи, внедрения цифровых технологий и
открытия новых клиник, в том числе по франшизе.

  

Одним из ключевых событий стал запуск новой семейной клиники в Усть-Лабинске,
которую смело можно назвать одной из самых цифровых в России: мы объединили
лучшие инновационные решения для врачей и пациентов. Цифровизация становится не
просто трендом, но и вектором поступательного развития сети: мы активно внедряем
инновационные технологии, на сегодняшний день в работе используется 9 моделей
искусственного интеллекта, растет число пользователей нашего мобильного
приложения.

  

Еще три клиники «Будь Здоров» в Москве и Уфе прошли добровольную сертификацию
по системе «Качество и безопасность медицинской деятельности» Росздравнадзора.

  

В клиниках сети запущены уникальные медицинские направления – центры
компетенций, в том числе в эндокринной хирургии, урологии, онкохирургии в рамках
нашего стационара на Рязанском проспекте. Растут направления помощи на дому и
телемедицины. Активно развиваются программы в области управления корпоративным
здоровьем.

  

Все эти меры нашли свое отражение и в росте числа пациентов, которые доверяют нам
заботу о своем здоровье, и в существенном улучшении финансовых показателей», —
отметил генеральный директор сети клиник «Будь Здоров» Родион Ступин.

  

Ключевые финансовые результаты
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·         Объем консолидированной выручки сети в 2025 г. составил 6,57 млрд руб.
(аудированные результаты по РСБУ), что на 28,3% превышает результат 2024 года. При
этом на долю московских клиник пришлось 76,3% из общей структуры выручки, на
региональные филиалы — 23,7%.

  

·         Рост обусловлен увеличением загрузки медицинских центров, открытием новых
клиник в Москве и в регионах России, активным развитием новых медицинских
направлений, в том числе помощи на дому и телемедицины, развитием лабораторных
услуг.

  

·         Дополнительные инвестиции в развитие сети (открытие новых клиник, закупка
оборудования) составили 0,48 млрд рублей.

  

Основные операционные показатели

  

·         Общее число пациентов превысило 337 тыс. человек (+15,3% к 2024 году), число
посещений превысило 1,5 млн, что на 10,4% больше показателей 2024 года.

  

·         Расширен и обновлен штат главных специалистов по основным медицинским
направлениям – оториноларингологии, урологии, гинекологии, травматологии и
ортопедии, онкологии, кардиологии, офтальмологии и спортивной медицине.

  

·         Уровень удовлетворенности пациентов составил 70% (+20 п.п. к 2024 г.).

  

·         Развивается направление телемедицины: растет количество медицинских
специализаций, консультация врача доступна не позднее 20 минут с момента
обращения. В 2025 г. врачами «Будь Здоров» проведено 1757 консультаций в формате
онлайн для взрослых и детей.
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·         Усилена работа Службы помощи на дому «Будь Здоров». Число выездных приемов
в 2025 г. составило 22 174, что на 27% больше, чем в 2024 г. Ведущими направлениями
стали: терапия, педиатрия, хирургия и травматология-ортопедия. Значительно выросло
количество выездов медицинских сестер, которые, помимо проведения на дому
различных медицинских процедур, оказывают услуги по уходу за маломобильными
пациентами – перевязки, установка стом, уход и т.д.

  

·         Активно развивается направление лабораторной диагностики за счет внедрения
новых услуг, среди которых несколько видов генетического тестирования, возможность
дополнительного заказа анализов на основе имеющегося биоматериала без
необходимости повторного визита в клинику.

  

·         Количество лабораторных исследований, выполняемых на базе
клинико-диагностической лаборатории «Будь Здоров», увеличилось на 11% по
сравнению с 2024 г. Выполнение патоморфологических исследований (гистологии)
выросло на 44% (по сравнению с 2024 г.) Кроме того, в связи с активным заполнением
стационара рост количества исследований в экспресс-лаборатории на Рязанском
проспекте составил 20,5%.

  

·         Клинико-диагностическая лаборатория сети «Будь Здоров» в третий раз успешно
подтвердила соответствие требованиям системы менеджмента качества (СМК) и
безопасности лабораторных исследований ГОСТ Р ИСО 9001-2015.

  

·         В 2025 году были запущены профильные центры компетенций – Центр
аллергологии и иммунологии, Центры мужского и женского здоровья, направления,
фониатрии, кистевой хирургии, косметологии, интегративной медицины.

  

·         В Центре аллергологии и иммунологии клиники «Будь Здоров» для пациентов
доступна новая мультиплексная тест-система ProAllergy, которая позволяет определить
до 100 аллергенов из одной пробирки крови. «Будь Здоров» стала первой из частных
сетей клиник РФ, где представлена данная тест-система.

  

·         Еще три клиники сети успешно завершили процесс аккредитации ФГБУ
«Национальный институт качества» Федеральной службы по надзору в сфере
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здравоохранения (Росздравнадзор), подтвердив высокий уровень качества и
безопасности медицинской помощи. Теперь шесть клиник «Будь Здоров» из 15
сертифицированы экспертами Национального института качества Росздравнадзора;

  

·         Внедрена система электронного документооборота, что позволило сократить
административную нагрузку на врачей на 20%.

    Википедия страхования, 01.04.2026 г.
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