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  Саратовский филиал страховой медицинской компании «МАКС-М»
поддержал проведение на территории региона Недели ответственного
отношения к здоровью полости рта, проходившей в России с 16 по 22
марта, и приуроченной к Всемирному дню здоровья ротовой полости,
который отмечался 20 марта.
  

Так, начальник Саратовского территориального отдела, страховой представитель
второго уровня Дарья Полякова приняла участие в мероприятии, организованном на
базе Саратовской стоматологической поликлиники № 2.

  

Его целью было повышение информированности жителей города о важности
профилактики заболеваний полости рта.

  

Страховой представитель «МАКС-М» напомнила всем присутствующим о необходимости
регулярного прохождения профилактических осмотров у стоматолога, поскольку плохое
стоматологическое здоровье повышает риски развития сердечно-сосудистых
заболеваний, сахарного диабета и осложнений при беременности.

  

Взрослым и детям рекомендуется посещать зубного врача не менее чем раз в 6 месяцев.
Регулярные профилактические осмотры помогут выявить проблемы на ранних стадиях,
предотвратить развитие заболеваний полости рта и сохранить здоровье зубов на
долгие годы.

    Википедия страхования, 23.03.2026 г.
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