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  Минувшие выходные многие провели за городом — в этом году 23
февраля выпало на понедельник, благодаря чему у россиян
образовались небольшие каникулы. Эксперты страховой компании
«Согласие» проанализировали статистику ДТП за февраль 2025 года и
выяснили любопытную деталь: вопреки стереотипам, прошедший День
защитника Отечества оказался самым безопасным днем месяца.
Аварий тогда было почти на 40% меньше, чем в обычные выходные.
  

При этом в целом по итогам 2025 года на мужчин пришлось более 70% всех страховых
случаев по ОСАГО и каско, тогда как женщины становились участницами ДТП менее
чем в 30% происшествий. Самой аварийной возрастной категорией среди мужчин стали
водители от 35 до 45 лет — на них приходится треть всех страховых случаев.

  

Эксперты компании также составили необычный рейтинг: они выяснили, какие имена
чаще других мелькают в сводках ДТП. Вместо простого подсчёта аварий аналитики
сравнили количество страховых случаев с общей численностью водителей в портфеле
компании, чтобы вычислить реальную «аварийность» имени.

  

Абсолютным лидером этого антирейтинга стал Кирилл — водители с этим именем
попадают в аварии чаще всех остальных. Чуть уступают им Егоры и обладатели имени
Даниил (включая вариант Данил). Замыкают пятёрку самых рисковых Никита и Илья.

  

А вот водители с именами Виктор, Валерий и Геннадий, напротив, оказались самыми
аккуратными. Несмотря на многочисленную армию застрахованных (тысячи человек), эти
мужчины попадают в ДТП реже остальных. В числе самых безопасных также Анатолии,
Валентины и Петры.

  

Эксперты «Согласия» подготовили несколько практических рекомендаций, которые
помогут не пополнить статистику ведь впереди ещё одни длинные выходные — 8 Марта.

  

·         Планируйте время с запасом. Статистика показывает, что мужчины чаще всего
попадают в аварии из-за спешки. Закладывайте на дорогу на 20–30 минут больше, чем
кажется необходимым. Это позволит не нервничать в пробках и лишний раз не
рисковать на пустой дороге.
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·         Учитывайте погоду. Февраль и март обманчивы. Снегопад, гололедица и оттепели
делают дороги особенно опасными. Даже если днём асфальт кажется чистым, к вечеру
он превращается в каток. Проверьте состояние шин и тормозной системы заранее, а не в
момент, когда колёса забуксуют на перекрёстке. Помните: тормозной путь на
заснеженной дороге увеличивается минимум в два раза.

  

·         Не отвлекайтесь на телефон. Даже пара секунд, чтобы взглянуть на экран, на
скорости 60 км/ч превращается в 30 метров слепой езды. Если звонок срочный,
припаркуйтесь и перезвоните спокойно.

  

·         Держите дистанцию. В праздничные дни на дорогах появляется много водителей,
которые ездят редко и чувствуют себя неуверенно. В снегопад их ошибки становятся
непредсказуемыми. Увеличивайте дистанцию до впередиидущего автомобиля минимум
вдвое.

  

·         Не экономьте на страховке. Хороший полис каско — это не формальность, а
гарантия, что в случае аварии вы не потеряете деньги и время. Вы можете обозначить
любое покрытие и риски, чтобы настроить страховку под свои нужды.

  

Пусть выходные запомнятся только приятными хлопотами и тёплыми встречами, а имена
из нашей статистики останутся просто именами.

    Википедия страхования, 24.02.2026 г.
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