
МАКС-М: Неделя осведомленности о заболеваниях сердца
20.02.2026 17:06

  Саратовский филиал АО «МАКС-М» поддержал проведение на
территории региона Недели осведомленности о заболеваниях сердца.
  

Так, начальник Краснопартизанского территориального отдела филиала, страховой
представитель второго уровня Виктория Марьина провела информационную встречу с
застрахованными. Мероприятие прошло на базе Краснопартизанской районной
больницы.

  

Сотрудница «МАКС-М» рассказала жителям района о методах профилактики, ранней
диагностики и лечения сердечно-сосудистых заболеваний, напомнила о важности
своевременного прохождения диспансеризации.

  

В. Марьина сделала особый акцент на необходимости ведения здорового образа жизни,
отказа от вредных привычек, сохранения умеренной физической активности, а также
контроля артериального давления, сердечного ритма, уровня холестерина и глюкозы в
крови.

    Википедия страхования, 20.02.2026 г.
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