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  71% респондентов заявили, что планируют сформировать семейные
накопления размером более 500 тыс. рублей
  

Больше двух третей россиян (71%) планируют сформировать семейные накопления
более, чем на 500 тыс. рублей. Такие данные получены в ходе исследования
СберСтрахования жизни и сервиса по поиску работы и подбору персонала Работа.ру.

  

77% опрошенных считают, что семейный бюджет должны вести оба партнёра. Только
каждый десятый (10%) россиянин заявил, что этим должна заниматься жена. Ещё 9%
полагают, что это задача мужа.

  

При этом 22% россиян хотели бы направлять в семейный бюджет больше денег, 12%
опрошенных, напротив, предпочли бы снизить свой вклад. Остальных (67%) в этом
вопросе всё устраивает.

  

Среди ключевых целей накоплений россияне чаще всего называют формирование
финансовой подушки — такой вариант выбрали 67% опрошенных. Почти каждый второй
(43%) копит на покупку недвижимости, 41% — на расходы, связанные со здоровьем.
Также в числе популярных целей — семья и дети (37%), путешествия (37%) и ремонт
(25%). Лишь 4% респондентов признались, что не имеют конкретной цели для
накоплений.

  

Александр Тихомиров, директор по инвестициям СберСтрахования жизни:
«Исследование показывает, что для большинства россиян накопления становятся
важной частью финансового планирования: 71% опрошенных ориентируются на
формирование семейного капитала свыше 500 тыс. рублей. При этом значительная
часть респондентов уже выстраивает общую модель накоплений в семье.

  

Чтобы последовательно двигаться к таким целям, важно выстраивать понятную систему
управления семейным бюджетом и заранее закладывать резерв. Оптимальным
подходом может быть регулярное направление части дохода — порядка 10–15% — в
накопления с использованием инструментов, которые обеспечивают не только рост
средств, но и финансовую защиту.
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Такую возможность дают программы накопительного страхования жизни, позволяющие
постепенно формировать капитал на разные жизненные задачи — от финансовой
подушки до расходов на здоровье или образование детей. Дополнительно семьи могут
использовать программы долевого страхования жизни, которые расширяют
возможности по формированию капитала и позволяют более гибко подходить к выбору
стратегии в зависимости от целей и сроков».

  

Говоря о накоплениях, 28% респондентов отметили, что формируют общие семейные
накопления. Ещё 25% россиян создают как общие, так и раздельные накопления. Только
раздельные накопления формируют 17% опрошенных. При этом почти четверть
респондентов (23%) сообщили, что в настоящий момент вовсе не формируют
накопления.

  

 В опросе участвовали 3,5 тыс. россиян старше 18 лет из всех регионов России.

    

Википедия страхования, 19.02.2026 г.
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