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  При этом четверть опрошенных уверены, что отдых на зимних
курортах скорее не несет сильной опасности для отдыхающих, а 4%
точно в этом уверены. При этом свыше половины опрошенных относят
зимний отдых к более опасному, чем летний, свидетельствуют
результаты опроса, проведенного Группой Ренессанс Страхование
(MOEX: RENI) и сервисом Ozon Travel среди более 1200 россиян старше
18 лет из крупных городов России.
  

Почти половина опрошенных из числа тех, кто посещал зимние курорты, заявили, что
сталкивались с травмами и экстренными ситуациями во время отдыха. Каждый третий
(33%) отметил, что подобное случалось один раз, а у 14% – 2 раза и более. Чаще всего
респонденты сталкивались с заболеваниями из-за холода или перепада температур –
этот вариант ответа выбрал каждый второй респондент. В топ-3 опасных ситуаций
также вошли травмы во время занятий горными лыжами и другими зимними видами
спорта (46%) и потеря ориентации на местности во время прогулки/похода (25%).
Каждый пятый также заявил, что получал травмы, когда гулял по пересеченной
местности.

  

Респонденты поделились рисками, которых опасаются сильнее всего на зимних
курортах. Главным страхом оказались травмы при катании (на лыжах, сноуборде или
тюбинге) – такой вариант ответа выбрали 68% опрошенных. В топ-3 также вошел риск
поскользнуться и получить травму (45%) и вероятность заболеть из-за переохлаждения
(41%).

  

«Опасности в горах на самом деле могут оказаться более неожиданными. Крупнейший
случай этого года, связанный с отдыхом в горах застрахованных туристов — травмы,
полученные горными туристами в Дагестане, когда потребовалась эвакуация
вертолетом после схождения камнепада, — комментирует управляющий директор
“Ренессанс страхование” Артем Искра, — только стоимость эвакуации пострадавших
вертолетом превысила 500 тысяч рублей».

  

Интересно, что среди представителей возрастной когорты 46-55 лет наименьшее число
тех, кто в целом опасается каких-либо травм и экстремальных ситуаций на зимнем
курорте (22%), на втором месте – молодые люди в возрасте 18-25 (25%), на третьем
месте – представители категории 26-35 лет (26%), а на четвертом – респонденты в
возрасте от 36 до 45 лет (27%).
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Оптимальной длительностью отдыха на зимнем курорте 38% россиян считают 5-7 дней,
еще 28% отмечают, что им хватит 3-5 дней, а 24% планируют поездки длительностью не
менее 1-2 недель.

    Википедия страхования, 30.12.2025 г.
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